
 

【１】 

冬から春へ 
今回のはっちこっく通信が発行される頃は，春を表す暦の「雨水

う す い

」

と呼ばれる季節になります。凍てついていた大地（土）も溶け，山

あいには霞
かすみ

がたなびき始め，草木の芽ぶきがはじまる。そういっ

た頃を表すそうです。またこの時期に，桃の節句に向けてお雛様を

飾ると良いご縁に恵まれるといわれる事もあるそうです。 

しかしこの冬の間は，比較的暖かい日が多かったようで，ほんの

少し早く春の花が咲きそろってしまいそうです。オオイヌノフグリ

やタンポポ，ホトケノザなどの春の草花も，日当たりのよい地面で

は多く見かけることができました。そんな暖かい日が続くと，心な

しか園庭のモモの花芽も膨らんでいるように見えてしまいます。 

あっという間に春がやってきそうです。 

それぞれの姿で春を待つ木の芽 
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はっちこっく通信 第８５号 （２０１６．２．１９） 

【２】 

２月と３月のイベント 
自然を楽しむ工作 

◆「ドングリクッキーを作ろう」 
 ドングリって食べられるの？おいしいのかな？ 

日 時 ２月２７日（土）午後１時～３時３０分 

定 員 先着８組（小学生以上の親子） 

材料費 ３００円 

◆「和紙で作るランプシェード」 
竹ひごと和紙で丸い形のランプシェードを作ります。 
日 時 ３月２６日（土）午後１時３０分～３時３０分 

定 員 先着１０名（小学校４年生以上） 

材料費 ５００円（電池式簡易ライト付） 

 

考古と自然のコラボ講座 
◆「縄文人の土木工事 クリとウルシとイヌエンジュ」 

講義のあと，実際に外へ出て樹木の観察をします。 
日 時 ３月１３日（日）午後１時３０分～３時３０分 

定 員 先着２０名（小学生以下は保護者同伴） 

資料・保険代 １００円 

 

自然観察会 
◆「八国山野鳥観察会」 

雑木林や公園の原っぱ，水辺にいる鳥を観察します。 
日 時 ２月２０日（土）午後１時～３時３０分 

定 員 先着１５名（小学生以下は保護者同伴） 

保険代 １００円 

◆「火と植物」 
ヒトの生活に欠かせない火と植物がテーマです。 
日 時 ３月１９日（土）午後１時３０分～３時３０分 

定 員 先着１５名（小学生以下は保護者同伴） 

保険代 １００円 

 
考古体験 

◆「カゴ作り」 
縄文のカゴ作りの技術を習い，実際に編んでみます。 
日 時 ３月２７日（日）午後１時３０分～３時３０分 

定 員 先着１５名（小学生以下は保護者同伴） 

材料費 ２００円 

 

各イベントは申込制です。受付開始日がございます。詳しくは４面をご覧ください。 



はっちこっく通信 第８５号 （２０１６．２．１９） 

【３】 

縄文土器の野焼きをします 
先日開催した考古体験「大人の縄文土器教室」では，参加者の皆さ

んに，出土した本物の土器をお手本にして作成をしてもらいました。

毎年，冬の時期の土器作りは野焼きをして仕上げるようにしています。 

土器を作る手順は，土（粘土）の採集・（砂の）調合⇒土器の成形

⇒模様をつける⇒乾燥⇒焼成（野焼き）となりますが，この中に縄文

人の知恵と工夫がある事を作りながら学んでもらい，野焼きまでを体

験してもらえる数少ない機会となっています。参加者の皆さんは，出

来上がった土器を感慨深げに手にして持ち帰ります。 

野焼きの見学は自由です。ご興味のある方は，はっけんのもりへお出かけください。 

 

日時：２月２８日(日）１０：００から 

（雨天の場合３月６日(日)延期） 

場所：下宅部
し も や け べ

遺跡はっけんのもり 

(東村山市多摩湖町４-３） 

 

 

アズマネザサのカゴ              【No.67】 

アズマネザサは東日本に広く分布する篠
しの

竹
だけ

の一種で，八国山にもたくさん

生えています。今では何かに利用されることはほとんどなく，雑木林では邪

魔者扱いされることが多いようです。しかし，昭和２０年代までは，南多摩

を中心に「多摩のめかい（目籠）」の材料として多くの需要がありました。

その後，プラスチック製の安価なカゴに押されてほとんど廃れてしまいまし

たが，八王子市や多摩市あたりでは，その伝統を引き継ごうとして，様々な

体験事業が行われています。 

このアズマネザサによるカゴ作りは，実は縄文時代までさかのぼります。

下宅部遺跡から発見された編組
へ ん そ

製品（カゴ類）は５０点以上ありますが，こ

れらの製作に使われていたのがアズマネザサでした。写真はその一つの「第

８号編組製品」を復元したものです。 

アズマネザサの稈
かん

を８等分に粗割りし，使用する部位ごとに 0.1～0.4mm

の間で厚さを変えながら剥いでヒゴにします。底は「網代
あ じ ろ

編み」，体部下半

は「飛びゴザ目編み」で編み上げます。上半は，外側に横の材を足し，それ

を柔らかい２本のヒゴで螺旋
ら せ ん

状に巻きつけていく「ヨコ添え巻き付け編み」

という技法で装飾的に編み上げますが，これは補強の意味合いを強く持ち合わせています。そして，口縁の

仕舞いは「矢筈巻縁
やはずまきぶち

」で仕上げています。 

このように，縄文時代においてカゴ編みの技術はほぼ完成の域にあり，現代の技術と最も共通性を持って

いる技術と言えるでしょう。（千葉） 

下宅部遺跡出土 

「第８号編組製品」復元品 



はっちこっく通信 第８５号 （２０１６．２．１９） 

【４】 

イベントカレンダー 
２月  ★申込が必要 ●申込が不要 

日 月 火 水 木 金 土 

１４ 

 

１５ 

休み 

１６ 

休み 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

２０ 

★ 

２１ 

 

２２ 

休み 

２３ 

休み 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

★ 

２８ 

 

２９ 

休み 
     

３月  ★申込が必要 ●申込が不要 

日 月 火 水 木 金 土 

  
１ 

休み 

２ 

 

３ 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

休み 

８ 

休み 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

★ 
１４ 

休み 

１５ 

休み 

１６ 

 

１７ 

★ 

１８ 

 

１９ 

★ 

２０ 

● 

２１ 

 

２２ 

休み 

２３ 

休み 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

★ 

２７ 

★ 

２８ 

休み 

２９ 

休み 

３０ 

 

３１ 

 
  

４月  ★申込が必要 ●申込が不要 

日 月 火 水 木 金 土 

     
１ 

 

２ 

 

３ 

 

４ 

休み 

５ 

休み 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

９ 

 

１０ 

★ 

１１ 

休み 

１２ 

休み 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

★ 

 

※都合により，イベント内容や時間の変更，また中止の 

場合もございます。あらかじめご了承下さい。 

ほんかく体験（★印 申込み必要 ●印 申込み不要） 
★八国山ガイド「八国山野鳥観察会」（申込み受付中） 

たいけんの里周辺で冬の野鳥を探しながら観察します。 

２月２０日（土） １３：００～１５：３０ 保険代 １００円 

定員 先着１５名（小学生以下は保護者同伴） 

持ち物 飲み物，雨具，双眼鏡（お持ちの方） 

★自然を楽しむ工作 「ドングリクッキーを作ろう」 

（申込み受付中） 

粉にしたドングリを使用してクッキーを作ります。 

２月２７日（土） １３：００～１５：３０  材料費 ３００円 

定員 先着８組（小学生以上の親子） 

★考古と自然のコラボ講座  （申込み受付中） 

「縄文人の土木工事 クリとウルシとイヌエンジュ」 

３月１３日（日） １３：３０～１５：３０ 保険・資料代 １００円 

定員 先着２０名（小学生以下は保護者同伴） 

★身近な植物ではじめての草木染め 

「梅の木」 (３月４日申込み開始） 

３月１７日 (木）１３：３０～１５：３０ 

「染料は未定」 （４月３日申込み開始） 

４月１０日（日）１３：３０～１５：３０ 

材料費 １００円～1,２００円  定員 各日 先着１０名 

★八国山ガイド 「自然観察会 火と植物」 

（３月４日申込み開始） 

たいけんの里周辺で植物観察をして，実際に火をおこして

みます。 

３月１９日（土） １３：３０～１５：３０ 保険代 １００円 

定員 先着１５名（小学生以下は保護者同伴） 

持ち物 飲み物，雨具 

●八国山ｷﾞｬﾗﾘｰﾄｰｸ「出土品からみた東村山の歴史」 

（参加費無料・当日受付） 

下宅部
し も や け べ

遺跡の分析から明らかになった縄文時代や古代の

人々の生活について解説します。 

３月２０日（日）１３:３０～１５：３０  無料・当日受付 

★自然を楽しむ工作「和紙で作るランプシェード」 

（３月１７日申込み開始） 

竹ひごと和紙を材料に，丸いランプシェードを作ります。 

３月２６日（土） １３：３０～１５：３０  材料費 ５００円 

定員 先着１０名（小学校４年生以上） 

★考古体験 「カゴづくり」 （３月４日申込み開始） 

縄文のカゴ編みの技術を応用し，色付きクラフトテープで小

さなカゴを作ります。 

３月２７日(日） １３:３０～１５：３０  材料費 ２００円 

定員 先着１５名(小学生以下は保護者同伴）  

★自然観察会「街の中の自然観察」 

（３月１７日申込み開始） 

たいけんの里周辺の市街を歩きながら，街の中の自然を探

して歩きます。 

４月１６日（土） １３：３０～１５：３０ 保険代 １００円 

定員 先着１５名 雨天中止 

持ち物 飲み物，雨具，持っていれば持ち歩ける図鑑 

お申込み・お問合せは 

八 国 山 た い け ん の 里 

☎ ０４２‐３９０‐２１６１ 

受付時間９：３０～１７：００ 
電子申請は市のホームページの「電子申請」からアクセス 

１人１回までお申込み可能 

ホームページ http://www.city.higashimurayama.tokyo.jp/ 

携帯電話用  http://mobile. city.higashimurayama.lg.jp/ 


